yMate dzieci chcq sig uczyc tak bardzo,
Ze nie potrafiq odroznic nauki od
zabawy.

Pozostajqg w tym nastawieniu,

dopoki my dorosli nie przeRonamy ich,
ze nauka nie jest zabawgq”

G.Doman 1992, 5.49

Program nauki czytania dla dzieci 4-5 letnich

Pobawmy sie wyrazami i literami

Misja programu:

wspomaganie rozwoju dziecka i jego twoérczej osobowosci

Autor: mgr Elzbieta Dudek



WPROWADZENIE

Jednym z zadan wychowania przedszkolnego, okreslonych w podstawie
programowej jest tworzenie warunkéw do nabywania i rozwijania przez dzieci
umiejetnosci czytania i pisania. Nie jest to zadanie nowe, bowiem elementarna
nauka czytania dzieci sze$cioletnich wprowadzona zostata do obowiazujacego
programu wychowania przedszkolnego w 1977r. Opracowano wowczas 1 przyjeto
do powszechnego stosowania zasady przedszkolnej nauki czytania z
zastosowaniem metody analityczno-syntetycznej. Aby cel zostat osiagniety,

w zajeciach uczestnicza wszystkie dzieci danej grupy i korzystaja z jednakowych
podrecznikow do czytania 1 ¢wiczen. Pojawiajace sig trudnosci nauczyciel
pomaga dziecku przezwycigza¢ praca indywidualna, jednak na ogot korzystajac
z tego samego materiatu dydaktycznego, ktory zastosowat dla calej grupy.

Stosowane metody nie pozwalaja na dobrowolnos¢ uczestnictwa dziecka
w proponowanych przez nauczyciela zajg¢ciach. Nauczyciel czuje si¢ niejako
zobligowany przez program 1 pozniejsze wymagania szkolne do wycwiczenia
pewnych sprawnos$ci dziecka utatwiajacych czytanie (analiza 1 synteza stuchowo-
wzrokowa) 1 do zaznajomienia z dwudziestoma dwoma literami alfabetu.
Specyfika rozwoju i uczenia si¢ dziecka w wieku przedszkolnym polega m.in. na
tym, Ze uczy si¢ ono spontanicznie w réznych sytuacjach, czgsto przypadkowo
1 mimowolnie. Jako wieloletni praktyk zgadzam si¢ z wieloma teoretykami
pedagogiki rozwojowej, ktorzy przekonuja, ze zabawa jest podstawa forma
aktywnosci dziecka w wieku przedszkolnym i1 uwazam, ze to wtasnie zabawa
powinna towarzyszy¢ nauce czytania.

Powinnoscia edukacyjng nauczyciela przedszkola jest stymulowanie
i organizowanie aktywnosci zabawowej dzieci. Nauka czytania powinna
odbywac sig przy okazji zabawy. Celem pracy pedagogicznej nauczyciela
przedszkola nie jest i nie powinna by¢ wylacznie nauka czytania, liczenia itp.

a to zjawisko w czasach pogoni za wiedza stato si¢ dos¢ powszechne w praktyce



przedszkolnej. Celem pracy jest 1 by¢ powinna zabawa dzieci, a przy okaz;ji
nauka, w tym takze czytania.

A zatem nasuwa si¢ pytanie : Jakie metody stosowad, i jak
organizowac proces nauki czytania, aby kazde dziecko osiagnelo w tym
zakresie pozadany efekt?

Proba odpowiedzi na to pytanie jest program Pobawmy si¢ wyrazami

i literami, ktéry nalezy traktowac, jako przymierze metod i probe adaptac;i
metod globalnych i syntetyczno- analitycznych.

Adresatami programu sa dzieci 4-5 letnie z przedszkola w Zespole Szkot
Roézewie, ktorym pragne stworzy¢ mozliwosci takich dziatan, by nauka

stanowila fascynacje¢, przygode, zabawe i dawala im rados¢ i satysfakcje.

CELE PROGRAMU

CELE GLOWNE

1. Pobudzanie i poglebianie motywacji dzieci w mtodszym wieku
przedszkolnym do nauki czytania poprzez stwarzanie optymalnych
warunkow do rozwijania ich zainteresowan czytelniczych oraz
nabywania umiejgtnosci czytania.

2. Wykorzystanie 1 stymulowanie mozliwosci rozwojowych dzieci od
czwartego roku zycia oraz stworzenie w przedszkolu warunkow

dojrzewania do obowiazkéw szkolnych w atmosferze radosnej zabawy.

CELE SZCZEGOLOWE
- stworzenie dzieciom 4-5-letnim warunkoéw do naturalnego odkrywania
alfabetycznej struktury pisma,
- stymulowanie rozwoju aktywnosci dzieci poprzez prowadzenie
roznorodnych ¢wiczen 1 zabaw prowadzacych do nabycia umiej¢tnosci

czytelniczych,



- wyzwalanie pozytywnych emocji wpltywajacych na rozwinigcie

zainteresowania kodem literowym,

- weczesne wyksztatcenie kompetencji czytelniczych w wieku

przedszkolnym 1 uwolnienie tego procesu od stresu,

- wyrownanie startu dzieci wiejskich w zakresie nauki czytania.

CELE OPERACYJNE

Dziecko:

odczytuje wlasne imig 1 rozpoznaje je wsrod innych,

dokonuje syntezy i analizy wtasnego imienia z sylab badz z glosek,
odczytuje imi¢ kolegi ,

uktada swoje imi¢ z rozsypanki literowej wg wzoru lub z pamigci,
odszukuje 1 zaznacza wskazane przez nauczyciela litery w swoim
imieniu,

zna litery alfabetu,

dokonuje syntezy 1 analizy wyrazow,

dzieli wyraz na sylaby,

wyréznia gloske w naglosie 1 wygtlosie,

globalnie rozpoznaje wyrazy w zakresie przerabianego stownictwa.

CZAS REALIZACJI: wrzesien 2008r —czerwiec 2009r

MIEJSCE REALIZACJI: Zespo6t Szkot w Rézewie - Przedszkole

METODY

Kierujac si¢ stowami E. Malmquista: "Nie ma takiej metody, ktora jest

najlepsza dla wszystkich dzieci, a nawet dla jednego dziecka w réoznych

okresach nauki." wykorzystam wielorakie 1 r6znorodne metody, dzigki ktérym

zajgcia stang si¢ bardziej atrakcyjne, a tresci, tatwiej 1 szybciej przyswajalne.

Beda to:

METODY WIODACE:



1. Metoda Glenna Domana
Jest to metoda ,,czytania bez liter” opracowana przez
amerykanskiego neurologa i terapeutg. Oparta jest na zabawie w
czytanie. Nauka czytania przebiega etapami:
I - pojedyncze stowa
IT - wyrazenia dwuwyrazowe
[T - proste zdania
IV - rozbudowane zdania
V - ksiazki
Metoda polega na organizowaniu z dzie¢mi tzw. sesji, podczas ktorych
w szybkim tempie, gto$no odczytuje si¢ stowo z tzw. ,,Karty migawkowe;j”,
napisanej czerwonym, a w pozniejszej fazie czarnym drukiem. Doman podkresla
znaczenie systematycznosci 1 atmosfery zabawy. ,, Im wiecej zabawy, tym wigcej
nauki” — zaznacza.
Z metody Domana do realizacji programu, wybratam trzy pierwsze

etapy proponowanej przez autora sciezki czytania.

2. Odimienna metoda nauki czytania Ireny Majchrzak
Imig dziecka jest stowem otwierajacym $wiat pisma. Stowo — klucz, za

pomoca ktorego dziecko moze w sposob dla siebie najtatwiejszy 1 najbardziej
naturalny odkry¢ strukture¢ pisma czyli relacj¢ migdzy wyrazem napisanym
a stowem mowionym i relacjg brzmieniowa migdzy litera a fonemem. Wedtug
autorki nauka rozpoczyna si¢ od czytania globalnego wlasnego imienia,
a dziecko jednoczes$nie dostrzega rdéznice miedzy ksztattem poszczegdlnych liter
w zapisie wlasnego imienia. Autorka podkresla, ze dziecko uczy sig liter poprzez
obserwacj¢. W zwiazku z tym po inicjacji z imionami nastgpuja kolejne etapy
nauki czytania:

— $ciana pena liter

— targ liter

— nazywanie $§wiata.



Z metody Ireny Majchrzak do realizacji programu wiqcze wszystkie etapy

nauki czytania: inicjacja z imionami, Sciana petna liter i nazywanie swiata.

3.

Metoda glottodydaktyczna Bronistawa Roclawskiego

Glottodydaktyka to nauka Swiadomego, prawidlowego postugiwania

si¢ jezykiem przez cale zycie. Jej tworca, prof. B. Roclawski, opowiada si¢ za

radykalna zmiana sposobu przygotowania dzieci do nauki czytania 1 pisania,

sposobu uczenia techniki ptynnego czytania ze zrozumieniem, a takze

ksztattowania nawykow czytelniczych 1 §wiadomosci ortograficznej. Gloéwnymi

zalozeniami programu, ktérego idea jest zapobieganie niepowodzeniom

szkolnym ,sa:

A) Postulat wydtuzenia czasu na przygotowanie do nauki czytania i

pisania (wtasciwego do potrzeb kazdego dziecka).

B) Maksymalne skrocenie czasu opanowywania wzglednie ptynnego

pisania 1 sprawnego czytania ze zrozumieniem.

Roctawski wyrdznia nastgpujace etapy nauki czytania:

l.
2.
3.

Wyrabianie umiejg¢tnos¢ orientacji w schemacie wlasnego ciala
Wyrabianie umiejetnos$¢ orientacji w przestrzeni

Zabawy z klockami LOGO

Wiazanie litery z gloska

Wyszukiwanie poprzez zabawe takich samych liter 1
wychwytywanie r6znic migdzy literami (cech dystynktywnych)

Synteza sylabowa

Synteza morfemowa, czyli taki podziatu wyrazow, gdzie morfem

(rdzen wyrazu) odtaczmy od jego przyrostka (np.: dom - ek;
zegar- ek)

Synteza logotomowa, ktoéra polega na podziale wyrazow migdzy

spoligtoska a samogtoska



9. Synteza logotomowo-fonemowa- odfaczeniu ostatniej gtoski od

wyrazu

10.  Synteza fonemowo-logotomowa- odtaczanie pierwszej gtoski od
reszty wyrazu

11. Synteza fonemowa

12.  Czytanie metoda "Slizgania sig" .

Z metody B. Roctawskiego do realizacji programu wiqczone zostang

wszystkie wyroznione przez autora etapy nauki czytania.

METODY WSPIERAJACE:

1.

Naturalna Nauka Jezyka— Briana Cuttinga, ktory zauwazyl, ze
podstawowym kryterium nauki czytania jest rozwoj procesow
poznawczych, takich jak spostrzeganie 1 pamig¢. W wieku
przedszkolnym dzieci cechuje synkretyzm: to, co spostrzegaja, ujmuja
globalnie. Dziecko spostrzega bowiem cate przedmioty 1 cale wyrazy a
nie ich elementy.

U wigkszos$ci dzieci mamy do czynienia z pamigcia wzrokowa, co
warunkuje tatwiejsze zapamigtywanie catych wyrazow, a takze lepsze

zrozumienie tresci.

Przy takim zatozeniu naturalna nauka czytania polega na uyymowaniu catych

jednostek jezykowych i przechodzeniu kolejno do ich elementow, a istota

czytania jest zrozumienie czytanych tresci.

Irena Chrzanowska przenoszac t¢ nowozelandzka metodg na grunt polski

proponuje nastgpujace etapy pracy z dzieckiem:

- czytanie wspolne z dzieckiem ma na celu wzbudzenie jego

zainteresowania tre$cia, poznanie jej i przyswojenie, a wigc zrozumienie
przez dziecko czytanego tekstu. Nauczyciel czytajac razem z dzieé¢mi,
wskazuje kolejne wyrazy.

czytanie zespolowe (kierowane), stuzy wzajemnej stymulacji dzieci,

poniewaz kazde z nich inspiruje innych.



- czytanie samodzielne to stworzenie mozliwos$ci czytania
spontanicznego, w dowolnym czasie, w dowolnie wybranej pozycji bez
pomocy innej osoby.

Wszystkie te etapy stanowig integralna czg$¢ naturalnej nauki czytania. Do
nich zaliczaja si¢ roOwniez tzw. ,,kaciki”, ktore utatwiaja organizacje dziatan
nauczyciela. W sali zabaw zostana zorganizowane takie kaciki jak: ksiazki, ,
przyrody, alfabetyczny, komputerowy, plastyczny, teatralny, muzyczny.

Material, ktory stanowi wyposazenie kacikow, obejmuje nie tylko srodki
gotowe, ale takze przygotowane samodzielnie przez dzieci badz tworzone
wspolnie z nauczycielem.

Z metody Naturalnej Nauki Jezyka w programie zostanq wykorzystane

etapy czytania wspolnego i czytania zespolowego.

2. »Kinezjologia edukacyjna” Paula Dennisona
Ruch odgrywa niezwykle wazna rol¢ w uczeniu sig, tworczym

mys$leniu oraz wysoko poziomowym mysleniu przyczynowo-
skutkowym. Metoda Paula Dennisona przywraca naturalny mechanizm
samoregulacji organizmu, poprzez ¢wiczenia usprawnia funkcje
wzrokowo-ruchowe, stuchowe, motoryczne przez co wzrasta
efektywnos¢ zapamigtywania, koncentracji , tworczego myslenia
1 tworczej aktywnosci. Zastosowanie ¢wiczen Gimnastyki Mozgu
pozwala uaktywni¢ prawa 1 lewa potkule mézgu réwnoczesnie.

3. Zabawy Ewy Arciszewskiej z tzw. ,,Sojuszu Metod”, ktorych celem

jest doskonalenie globalnego czytania

ZADANIA DLA NAUCZYCIELA:

» przygotowanie srodkow dydaktycznych,
» organizacja kacika czytelniczego,
= przeprowadzanie nauki czytania w tempie uwzgledniajacym potrzeby

dziecka,



= konczenie zabaw zanim dziecko zechce skonczy¢,

» zabawa tylko wtedy, gdy dziecko tego chce,

» przestrzeganie reguly - nigdy nie nudzi¢ dziecka,

= systematyczne prowadzenie nauki czytania,

= szybkie pokazywanie wyrazow,

= czgste wprowadzanie nowego materiahu,

» unikanie pokazywania kolejno dwoch stow zaczynajacych si¢ od tej
samej litery,

» chwalenie dzieci po skonczonej zabawie.

SPOSOBY OSIAGNIECIA CELOW

Opierajac si¢ na podstawie programowej, cele 1 zadania programu
Pobawmy si¢ wyrazami i literami skupiaja si¢ wokoét czterech obszarow
edukacyjnych z zakresu wychowania przedszkolnego:

I. Poznanie siebie i Swiata
I1. Nabywanie umiej¢tnosci poprzez dzialanie
II1. Odnajdywanie swojego miejsca w grupie rowiesniczej
IV. Budowanie systemow wartosci
Do zasadniczych cech modelu dziatania w tym kierunku naleza:
— praca z cala grupa,
— praca z matym zespotem,
— wlasna dziatalno$¢ dziecka w kacikach zainteresowan (kierowana
przez nauczyciela, jednak w sposob niezauwazalny dla dziecka),
— zainteresowania dziecka,
— mozliwosci percepcyjne dziecka znajdujacego si¢ na
odpowiednim poziomie rozwoju,

— roznice wiekowe.



SPODZIEWANE EFEKTY

1da do przedszkola” oraz przyczynia si¢ do wydhluzenia czasu nauki czytania 1

pozostawia dzieciom wigcej czasu na doskonalenie samej techniki czytania, a

Zaktadam, ze dziatania te stuzy¢ beda zrealizowaniu projektu ,, Jas 1 Ola

takze przyczynia si¢ do postgpOw w czytaniu ze zrozumieniem.

EWALUACJA PROGRAMU
1. Opracowanie karty umiej¢tnosci czytania dziecka 4-5-letniego (IX
2008)
2. Obserwacje dzieci pod katem postgpow w nabywaniu roznych

umiejetnosci oraz uzupetnianie zapisoOw w karcie (obserwacje:

wstepna, potroczna, koncowa)

3. Badanie umiejetnosci czytania globalnego, dostosowane do

zrealizowanego materiatlu (karta umiejetnosci czytelniczych - VI

2009)

Przewidywane efekty twarde:

[loSciowe opanowanie umiejgtnosci

Lp | OPANOWANE UMIEJETNIOSCI 11 dzieci 14 dzieci
4-letnie S-letnie
1 Chetnie uczestniczy w zabawach czytelniczych 8 10
2 Rozpoznaje swoje imi¢ na wizytowce 8 10
3 Potrafi rozpozna¢ imi¢ kolegow na wizytowkach 6 8
4 Wskazuje litery swojego imienia w alfabecie 7 9
5 Nazywa wskazane litery w alfabecie 6 7
6 Potrafi ulozy¢ wlasne imi¢ wg wzoru 10 14
7 Uktada swoje imi¢ bez wzoru z rozsypanki 8 10
literowej
8 Czyta globalnie wyrazy 10 12
9 Rozpoznaje okoto 30 wyrazéw pospolitych 6 8
10 Formutuje pytania i poszukuje odpowiedzi na 5 8

temat liter
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ZAKONCZENIE

Realizacja programu Pobawmy sie¢ wyrazami i literami jest zwiazana z
realizowanym przez Gming Walcz projektem rozwojowym w zakresie Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytetu IX Rozwoj wyksztatcenia i kompetencji
w regionach, Poddzialania 9.1.1. Zmniejszenie nierownosci w stopniu
upowszechnienia edukacji przedszkolnej.

Mam nadziejg, 1z w efektem realizacji programu bgdzie wzmocnienie
w rozwoju wychowankow ich kreatywnosci intelektualnej, poniewaz
szczegolnym oddziatywaniom pedagogicznym poddane beda takie cechy
myslenia jak: oryginalnos$¢, gigtkos¢ 1 elastycznos¢.

Na tej podstawie pragng rozwina¢ u nich poczucie samodzielnosci,
wigksze] wiary w siebie 1 we wlasne mozliwosci. W efekcie celem moich dazen

bedzie wytworzenie u wychowankow postawy wewngtrznej motywacji.
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